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مدرس دكتور بكلية التربية الرياضية  جامعة بنها 

بكالريوس التربية الرياضية

جامعة بنها
2016

1993 – 8 -17

العربية

الإنجليزية

(اللغة الأم)

(جيد)

ماجستير التربية الرياضية 

جامعة بنها
2020

 معلم سباحة بنادى العبور الرياضية موسم 2013 .
 مدرب سباحة للفريق التجهيزى مواليد 2005-2006 خلال موسمى 2014-2013

بنادى العبور الرياضى. 
مدرب مساعد فريق 2001-2002   موسم 2015 بنادى الصيد الرياضى . 

مدرب سباحة بنادى وادى دجلة موسم 2016 .
معيد بكلية التربية الرياضية 2016 .

مدرب سباحة بنادى بنها الرياضى موسم 2018 .
مدرس مساعد بكلية التربية الرياضية جامعة بنها 2020 .

مشرف فنى لأكاديمية السباحة ومدرب قطاع الناشئين لهيئة الشبان العالمية
ببنها 2023-2022 

مدرس دكتور بكلية التربية الرياضية جامعة بنها 2024 .

2024دكتوراة التربية الرياضية 
جامعة بنها

01033444035

الحالات الإجتماعية

معلومات  التواصل

متزوج

تعليم وتدريب السباحة

الدورات الحاصل عليها :
دورات تنمية قدرات أعضاء هيئة التدريس 

دورة toefl  فى اللغة الأنجليزية 
دورة التحول الرقمى

دورة القياسات فى المجال الرياضى 2018
دورة إنقاذ الغرقى والاسعافات الأولية بالاتحاد المصرى للغوص والانقاذ

دورة إعداد معلم سباحة بالاتحاد المصرى للغوص والانقاذ
دورة الإعلام الرياضى بمركز النيل للاعلام 

دبلومة business skils   بجامعة بنها 
شارك فى المؤتمر العلمى الثالث لقسم التدريب الرياضى وعلوم الحركة 2015

شارك فى ورشة عمل بنك المعرفة المصرى بكلية التربية الراضية جامعة بنها 2016
شارك فى المؤتمر العلمى الاول لقسم نظريات وتطبيقات رياضات المنازلات بكلية

التربية الرياضية للبنين جامعة بنها 2019 .
شارك فى ورشة عمل التحول الرقمى ودوره في تطوير معامل القياسات البدنية

والحركية بكلية التربية الرياضية 2021
شارك في ورشة عمل بنك المعرفة المصرى بجامعة بنها 2023

شارك في المؤتمر السنوي الثانى للدراسات العليا للعلوم الإنسانية بجامعة بنها 2023
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